EVROPSKA UNIE V\K%
Evropskeé strukturalni a investicni fondy '
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

V RAMCI VUT

« PORADENSKE CENTRUM ALFONS - psychologické poradenstvi
(psycholozky: Tereza Hruskova, Eva Viktorinova)

* PORADENSKE CENTRUM VUT - psychologické konzultace a terapie
(7 sezeni zdarma)

WEB/APLIKACE

* OPATRUJ.SE - tipy, jak se o sebe starat
« APLIKACE NEPANIKAR - prvni psychickd pomoc a kontakty
* KPSYCHOLOGOVI - pomoc s vyhledanim psychologa

ONLINE TERAPIE

* TERAP.10

* HEDEPY.CZ
« TYMOSIA.CZ
« TERAPIE.CZ

VYSOKE UCENI INSTITUT
TECHNICKE CELOZIVOTNIHO
V BRNE | VZDELAVANI



