Sikana v praci ombudsman

vefejny ochrance prav

Vysvétlime, co je Sikana v praci, jak se ji mGzete branit a jak Vam pomuize ombudsman.

o Co je Sikana v praci? Jak ji pozndam?

Opakované (dlouhodobé) ublizovani druhym lidem na pracovisti. M{zZe jit o posmésky, urdzky,
Siteni pomluv, odmitani spolupracovat, znepfijemnovani plnéni pracovnich ukold, fyzické nebo
slovni napadani a podobné. VétsSinou sméruje proti konkrétnimu ¢lovéku nebo skupiné lidi. MUze
vazné narusit vztahy na pracovisti. Mluvi se o ni také jako o nasili na pracovisti.

Pokud Sikanuje kolega/kolegyné, fika se tomu také mobbing.

Pokud Sikanuje vedouci, je to bossing.

® : , .
am Co je aco nenibossing?

Vedouci Sikanuje napfriklad tehdy, kdyz nékoho z podfizenych nepfimérené pretézuje, zadava
nesmyslné nebo ponizujici ukoly, bez rozumného dlivodu snizi mzdu, neumoznuje vybrat si smény
nebo termin dovolené, ackoli to ostatnim umoziiuje, a podobné.

O bossing nejde, pokud ma chovani vedouci/ho rozumny divod — pokud napftiklad nékomu snizi
mzdu, protoZze udéld méné prace nebo ji udéla har, nebo kontroluje dochdzku tomu, kdo chodi
¢asto pozdé.

@ Muze byt Sikana diskriminaci?

Ano, mUze jit o diskriminaci v podobé obtézovani, pokud nékoho Sikanuji z divod( uvedenych
v antidiskriminacnim zakoné, tedy kvli rase, etnickému ptvodu, narodnosti, pohlavi, véku,
zdravotnimu postizeni, sexudlni orientaci, ndbozenstvi, vife, svétovému nazoru nebo statni
prislusnosti. ObtéZzovanim muizZe byt i jednorazovy utok, pokud je velice vazny.

’ Jak se mohu branit?

Nejlepsi je zkusit problém vyresit Sikanou se vidy musi zabyvat zaméstnavatel.

pfimo v praci. MUzZete oslovit i odbory. Pokud tedy chcete, podejte pisemnou stiznost.

Nechcete nebo neml(izete >| Jde o diskriminaci?

véc fesit pfimo . y

nebo to nepomohlo? %l Jste ve sluzebnim poméru?

ne \|/ano
N/ N

MuzZete MuzZete Muzete MuUZete podat pisemnou

zkusit podat napsat stiznost sluzebnimu organu.

mediaci. zalobu oblastnimu N/

Vice v letdaku k soudu. inspektoratu N : — Mi(iZete napsat
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Co mam napsat inspektoratu prace?

Popiste, kdo Vas Sikanuje a jak presné (co déld). Navrhnéte nebo pfimo pfilozte dlikazy
(napt. e-maily nebo nahravky) a oznacte svédky, ktefi mohou Sikanu potvrdit (napf. kolegové
z prace, véetné byvalych, nebo klienti zaméstnavatele).

Podnét miZete podat i elektronicky na webu Statniho Ufadu inspekce prace www.suip.cz v ¢3sti
Pracovnéprdvni vztahy - Poddni podnétu ke kontrole.

Podnét inspekci prace nemohou podat zaméstnanci ve sluzebnim poméru.

Dalsi informace najdete také v letdku Pracovnéprdvni vztahy a inspekce prace.

@™ o inspektorat prace udéla?

Inspektorat prace mulze zkontrolovat, zda zaméstnavatel dodrzuje pracovnépravni predpisy.
Pokud zjisti, Ze zaméstnavatel pochybil, mize mu uloZit, aby zjiSténé nedostatky odstranil, také mu
muze uloZit pokutu.

Inspektorat prace Vas vyrozumi, zda kontrolu provede, nebo ne. Pokud kontrolu neprovede, mél
by Vam sdélit davody. Pokud ji provede, musi Vas pisemné informovat o vysledku kontroly.

N
_\_\ Zaloba na soud
Pokud Vas Sikanuji z divodd uvedenych v antidiskriminaénim zdkonu (prvni strana letdku), mizete
podat tzv. antidiskriminacni Zalobu, jinak mlzZete podat Zalobu na ochranu osobnosti.

Zalobu mizete podat i proti neopravnéné vypovédi z pracovniho pomeéru (do 2 mésicd) nebo
mUzZete Zadat nahradu Skody, pokud vdm jedndnim zaméstnavatele vznikla.

Poradte se s advokatem ¢&i advokatkou (zkuste vyhledavac na webu Ceské advokatni komory
www.cak.cz nebo letdk ombudsmana Pravni pomoc).

@ Jak mi pomGze ombudsman?  Kde najdu vic informaci?

Poradi obétem diskriminace. - na www.ochrance.cz: Potfebuji pomoc - Citim se
byt diskriminovan nebo O nas - Rovné zachazeni
a diskriminace

v letdku Diskriminace

Provéri postup inspektoratu prace. - v letaku Pracovnépravni vztahy a inspekce prace
Posoudi vyfizeni stiznosti ¢lovéka - v letacich Statni sluzba a SluZzebni pomér
ve sluzebnim pomeéru. u ozbrojenych sil

Letaky ombudsmana najdete na www.ochrance.cz v ¢asti Nevim si rady se svou Zivotni situaci.

Obecné informace obsahuje také letdk Ombudsman.

Zasadni zjisténi a zavéry ombudsmana hledejte v Evidenci stanovisek ombudsmana (ESO)
na www.ochrance.cz.
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