Začátek sportovního semestru 2024 se blíží …
https://www.cesa.vut.cz/aktuality-f99662/zacatek-sportovniho-semestru-2024-se-blizi-d263642

Vážení studenti, zaměstnanci
na dveře klepe nový semestr a Centrum sportovních aktivit má pro Vás připravenou pestrou nabídku výuky tělesné výchovy a k tradičním akcím přináší řadu novinek.

Tělesná výchova 
· rozvrhová nabídka je v informačním systému přístupná od 2.9.2024;
· elektronický zápis začíná 18.9.2024 (1. kolo) na http://zapis.cesa.vutbr.cz;
· semestrální výuka začne 23.9.2024 pokud není v kartě předmětu uvedeno jinak (sezónní sporty a sporty mimo areály VUT);
· doporučujeme studentům pozorně prostudovat informace na webu CESA;
· Erasmus sport nabízí zahraničním studentům výuku vybraných sportů (9) v angličtině.
Sportovní reprezentace školy
· sportovní výběry VUT mají prezenční zápis v týdnu od 23.9.2024 (náborové tréninky);
· sportovní reprezentace školy čeká na nové posily z 1. ročníků;
· zájemci o reprezentaci VUT kontaktujte garanty svých sportů;
· hlaste se do Ankety sportovec roku 2024 a získejte jednorázové stipendium za svoje sportovní výkony;
· na podzim bude zveřejněno výběrové řízení do projektu UNIS 2025 (podpora studentů s mimořádnou sportovní výkonností).
Sport ve volném čase pro studenty i zaměstnance VUT
· nad rámec výuky můžete ve volném čase využít volnou kapacitu sportovního areálu Pod Palackého vrchem (kondiční běh, inline bruslení, workoutový trénink). Vstup je bezplatný, studenti se prokazují na recepci sportovní haly platným studentským průkazem. Zpoplatněné jsou ale badminton, tenis a jiné sporty nabízené online (https://www.cesa.vut.cz/verejnost/sportoviste). Ve volnočasových aktivitách musí studenti dodržovat Provozní řády a pokyny zaměstnanců správy areálu. Informace: +420 733 690 486;
· nepřehlédněte nabídku akcí a kurzů sportovních specializací v Kalendáři (www.cesa.vutbr.cz)
· nemáte jistotu, který sport si na VUT zvolit? Využijte prezentačních lekcí, turnajů a soutěží v rámci TýDne sportu na VUT 16.9. – 22.9.2024; registrace od 2.9.2024;
· jste zdatní běžci? Pojďte reprezentovat VUT 12.10.2024 na trati „VOKOLO PRÍGLU“. Poprvé startuje vlna pouze pro vysoké školy; registrace v IS VUT; startovné pro 50 běžců hradí VUT; registrace od 2.9.2024.
· v září se otevírá nabídka kurzů CŽV zaměřená na kvalitu života a kompenzaci sedavého způsobu života; registrace v IS;
· od září pokračuje druhá část projektu pro zaměstnance WELLBEING – dej své zdraví na 1. místo
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