Zapis do volitelné TV zacina 7.2.2024

Od pondéli 22. ledna 2024 bude zvefejnéna rozvrhova nabidka sportti ve volitelném predmétu
Télesna vychova na Letni semestr 2024.

Vyuka ve volitelném predmétu Télesna vychova (TV) probihd v souladu se Smérnici ¢. 17/2019
K vyuce télesné vychovy

- student si mizZe zapsat 2,0 hodiny tydné,
- za absolvovany sport je udélen zapocet a pfiznan kredit,
- tfeti hodina TV je zpoplatnéna (bez zapoctu a kreditu),
- nad ramec elektronického zapisu se student mize prezenc¢né zapsat do vybérovych hodin
(sportovni reprezentace) a do UNIlig VUT (bez zapoctu a kreditu),
- zruseni predmétu TV v pribéhu semestru je mozné jen ze zdravotnich dlvodu na zakladé
podani pisemné zadosti.
Doporucujeme studentlim jesSté pred otevienim zapisu pozorné prostudovat nabidku a seznamit se s
jednotlivymi sporty v karté predmétu v IS nebo s nabidkou letnich kurz( a akci na webu CESA v
Kalendari (www.cesa.vutbr.cz).

Mezi vypsanymi sporty jsou i zajimavé novinky:

- pro absolventy zimniho semestru rozsifeni sportu:
e MasazZ a regenerace 2
Parové latino 2
e Tanecni v teniskach 2
Nordic walking, Kolobéh - blokova vyuka
e Fyziojoga
- novinky:
e Full body workout
e Prace na mobilité (flexibilita a sila; akrobacie a Anima Flow)

Elektronicky zapis do volitelného pfedmétu Télesnd vychova vinformacnim systému (IS) je
dvoukolovy, k zapisu pottrebuje student znat svoje ID:

e 1.kolo 7.2.2024 - 10.2.2024
e 2. kolo 16.2. 2024 - 18.2.2024

Vsechny  terminy  jsou zvefejnény v Casovém planu letniho  semestru 2024
(https://www.cesa.vut.cz/studenti/plany). V dobé otevreni IS si studenti mohou zapsané sporty zrusit,
pokud nastane kolize s fakultnim rozvrhem. Uvolnéna mista vyuZiji dalsi zajemci o sport.

Erasmus sport nabizi zahrani¢nim studentdim vyuku vybranych sport( v anglictiné.

Sportovni vybéry VUT maji prezencni zapis v prvnich hodinach (naborové tréninky) obdobné jako
Univerzitni ligy VUT (badminton, florbal, volejbal). Za¢ina ptiprava na Ceské akademické hry v Liberci
24. - 28.6.2024 a na reprezentaci skoly v systému sportovnich prebor(i vysokych Skol, EUSA, FISU, aj.
Sportovci s vysokou sportovni vykonnosti kontaktujte garanty svych sportl a posilte sportovni
reprezentaci Skoly. Pro medailisty z univerzitnich soutéZi jsou pripravena jednorazova stipendia.

Vyuka zacina od 12.2.2024, pokud neni ve vyhlasce a karté predmétu uvedeno jinak (sezonni sporty a
blokova vyuka: pési turistika, kolobéh, nordic walking, kanoistika, workout-funkéni trénink, aj.) a sporty
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mimo sportovisté VUT (plavani, ledni hokej, brusleni, Serm, gymnastika — vyuka je jen 10 tydna).
Nékteré sporty zacinaji spolecnou informacni schlizkou (je uvedeno v karté predmétu).

Nad rdmec vyuky mohou studenti ve volném case sportovat a vyuZit volnou kapacitu sportovniho
arealu Pod Palackého vrchem, Technicka 14 (kondi¢ni béh, inline brusleni, workoutovy trénink). Vstup
je bezplatny, studenti se prokazuji na recepci sportovni haly platnym studentskym prikazem.
Zpoplatnéné jsou ale sporty nabizené online (https://www.cesa.vut.cz/verejnost/sportoviste)
(badminton, tenis, aj.). Ve volnocasovych aktivitdch musi studenti dodrZovat Provozni rady aredlu a
pokyny zaméstnanc( spravy arealu. Informace o provozu na telefonu: +420 733 690 486.

Neprehlédnéte také nabidku akci a letnich kurzd sportovnich specializaci v Kalendafi
(www.cesa.vutbr.cz).

Brno, 16.1.2024 RNDr. Hana Lepkova, feditelka CESA
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