Vazené studentky, vazeni studenti,
CESA prinasi nabidku pro Vase sportovni vyziti v zimnim semestru 2022.

Nastup do zimniho semestru je netradicni. Semestr otevira TyDen
sportu na VUT do 19. 9. do 24. 9. 2022. CESA pripravila bohatou
nabidku pohybovych nebo sportovnich aktivit pro jednotlivce i pro tymy.
Drive nez se zapisete do télocviku nebo se prihlasite do univerzitni ligy
nebo pfijdete na naborovy trénink sportovni reprezentace, tak si muzete
radu aktivit vyzkouset. Velkou vyzvou na pokoreni ¢ast z roku 2019 je
VUT mile - béh na 1 899m pro jednotlivce nebo péticlenné stafety. Cely
tydenni program najdete na nasem webu.

Elektronicky zapis bude letos opét dvoukolovy, aby si studenti sami
mohli zrusit zapsané sporty z ddvodu rozvrhovych kolizi. V priibéhu
semestru bude ruseni registrace mozné jen ze zdravotnich ddvodud na
zakladé zadosti a predlozeni |ékarského nalezu (vyrizuje CESA ne studijni
oddéleni fakult).

Vyuka TV zacina v pondéli 26. 9. 2022, pokud neni v karté predmétu
uvedeno jinak.

Za absolvovani volitelného predmeétu Télesna vychova se udéluje
soutézich je udélen jen zapocet.

Jak se zapsat!

Rozvrhy sportt jsou k nahlédnuti od 5. 9. 2022 v IS VUT. V kartach
predmétu jsou informace o jednotlivych sportech a organizaci jejich
vyuky.

Je pripraven vyukovy program tradicnich pohybovych aktivit v 86
sportech, pro 7 300 zapisU. V nabidce je pravidelna semestralni vyuka
nebo blokova vyuka ve vybranych sportech. Pro studenty ze zahranici
jsou tradicné vypsany specialni hodiny v anglictiné. Letosni zajimavé
novinky jsou Kolobéh, FitPainFree, funkcni trénink na workoutovéem hristi.

Pro registraci je treba prihlasit se do Studisu - vcas si zajistéte
prihlasovaci Udaje.


https://www.cesa.vutbr.cz/kalendar-akci-f100071/tyden-sportu-na-vut-d229049

V obou kolech zapisu se studenti sami zapisuji a sami si také rusi
zapsané sporty. Kdyz Vam hodina nevyhovuje — uvolnéte prosim mista
dalsim zajemcim:

o 1. kolo elektronického zapisu zacina 19. 9. 2022 ve 12.00

a konci 23. 9. 2022 ve 24.00 hodin.
o 2. kolo elektronického zapisu zacina 13. 10. 2022 ve
12.00 hodin a konci 15. 10. 2022 ve 24.00 hodin.

Nestaci Vam 2 hodiny tydné, mizete vyuzit treti a dalsi zapis do TV na
volna mista (pocet mist bude ale omezeny); zapis je prezencni a studenti
se zapisuji od 3.10. do 7.10.2022 primo v konkrétni vyukové hodiny vzdy
po domluvé s vyucujicim; zapis je zpoplatnén 700,00 K¢/semestr (Uhrada
na recepci sportovniho arealu).
Nadstavbu vyuky tvori kurzy a akce organizované ve spolupraci s VSK
VUT - sledujte jejich aktualni nabidku v Kalendati.
Nabidka vybérovych trénink( pro sportovni reprezentaci skoly (sportovni
prebory vysokych skol, EUSA, WIUC) je aktualni pro vsechny vykonnostni
sportovce. Pokracuji amatérské univerzitni ligy VUT — badminton, florbal,
volejbal, plazovy volejbal, Serm.
Chcete reprezentovat skolu? Kontaktujte garanta sportu nebo
zajdéte na naborovy trénink.

Vsechny dulezité informace o sportu na VUT jsou pro Vas pripraveny
Na https://www.cesa.vutbr.cz/

Casovy plan vyuky v zimnim semestru 2022/23 — rozhodnuti 3/2022
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